


屬靈的群體

II. 上帝家裡的⼈I. 基督的身體 III. 主的聖殿

敬拜榮耀上帝我們的新身份 我們的新關係



弗4:11 他所賜的, 有使徒, 有先知, 有傳福音, 有牧
師和教師, 12 為要成全聖徒, 各盡其職, 建立基
督的身體, 13 直等到我們眾⼈在真道上同歸於
⼀, 認識上帝的兒⼦, 得以長⼤成⼈, 滿有基督
長成的身量;

我們的新身分和意義



弗4:14 這樣, 我們不再作小孩⼦, 中了⼈的詭計和
欺騙的法術, 被⼀切邪說之風搖動, 飄來飄去。
15 我們反⽽要用愛⼼說誠實話, 各⽅面向著基
督長進, 連於元首基督, 16 靠著他全身都連接得
緊湊, 百節各按各職, 照著各體功用彼此相助, 
使身體漸漸增長, 在愛中建立自⼰。

我們的新身分和意義



破碎的群體
「 我們與⽣俱來的自私, 就是
罪最強有⼒的證據。罪使我們
轉向自⼰, 扭曲了自⼰與他⼈
的關係。我們深深陷⼊謊⾔和
自我崇拜之中，看重外在事物
更勝於神所賜的身份和意義。



破碎的群體
「我們不能使自⼰得自由, 不能
討神歡⼼, 更不能努⼒做好事來
彌補自⼰的罪。

在與⼈隔離時, 每個⼈都成了聖
⼈。在群體裏, 我們真正的軟弱,
瑕疵, 罪性, 全都⼀覽無遺。



為群體被做
「耶穌基督的福音恢復我們對群體的
承擔⼒。這群體是從各國,各族, 各民, 
各⽅⽽來(啟7:9) 。

上帝的目標是重新創造, 讓被贖回的⼈
住在其中, ⼈與⼈、⼈與造物主的關係
得着完美和諧。群體⽣活就是我們學
習倚靠神的恩典, 經歷福音改變⼤能的
過程。(pp.4-11)



I. 自我倚靠 (self-reliance)
II. 自我滿⾜ (self-sufficiency)
III. 自我保護 (self-protection)
IV. 自我⾼舉 (self-importance)
V. 自我主張 (self-willed)

群體⽣活的攔阻: 個⼈主義



q 你能自⾏解決問題和挑戰, 不需要別⼈
的幫助; 想到這⼀點, 你就感到驕傲。

q 你樂於接受別⼈的求助, 卻很少請別⼈
幫助你。

q 你真的不認為自⼰的屬靈成長需要別
⼈幫助, 個⼈靈修就夠了。

I. 自我倚靠 (self-reliance)



q 你可能被認為是⼀個「好基督徒」, 卻
很少有⼈認識真正的你。

q 很少⼈能進⼊你的⽣命; 你不想讓⼈別
⼈認識你更深⼊。

q 你以「知道多少聖經知識」作為衡量
自⼰屬靈成長的指標。

II. 自我滿⾜ (self-sufficiency)



q 你與⼈保持距離以策安全, 免得受傷害
或被拒絕。

q 你害怕別⼈認識真正的你之後, 就會疏
遠你。

q 你習慣避免衝突; 沉溺於別⼈的認同。
你的自我價值上隨着別⼈說或不說⽽
起伏不定。

III. 自我保護 (self-protection)



q 你沉醉於忙碌的⽣活, 藉此填補⽣命中
深度⼈際關係的空缺。

q 你更在乎受⼈尊敬或別⼈看重你的成
就, ⽽輕看你對他們⽣命的影響⼒。

q 你傾向以「達到某些成就」, 作為衡量
自⼰屬靈⽣命成長的依據。

IV. 自我⾼舉 (self-importance)



q 你通常優先選擇⼯作和愛好, ⽽不是優
先選擇向看重⼈。

q 你喜歡⼈群環繞着你, 不願聽取意見, 
也不喜歡他們的指正。

q 談到教會, 你會從消費者觀點質問: 我
喜歡或不喜歡什麼？我從這裏得到什
麼？這樣我感覺如何？

V. 自我主張 (自負; self-willed)


