
6/30/2021

1

溢樂浸信會主日學
3.《傳道書》: 寫給迷惘的世代

無盡感恩的吃喝 (三1-22)

何崇謙牧師
6/30/2021

一4,11 一代過去一代又來；
二15,16 愚昧人所遭遇的, 我也必遭遇,   

可歎智慧人死亡與愚昧人無異
二21    …卻要留給未曾勞碌的人為分
三2 生有時死有時；
三19-21 這個怎樣死，那個也怎樣死：獸
人皆死；….都歸於塵土….魂是下入地呢.
四2 那早已死的死人

四16    在他後來的人
五15 赤身而去；
五2    神在天上, 你在地下……..
六3-4   …不得埋葬….不到期而落的
胎…暗暗而去；
六12一生如影；
七1-2人死之日。

八8    無人有權力掌管死期
九5,6  活著的人知道必死，死了的人

毫無所知。
九10   陰間
十1     死螥蝇使作香膏發臭
十一8  黑暗的日子
十二1  衰敗的日子
十二7  塵土歸於地、靈仍歸於賜靈的上帝

在哪裡經歷上帝？
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１.  在吃和喝上(最基本的能力與享受)

A.美食表明上帝無微不至的愛

(i) ㇐切人所需的營養（維生素）

(ii) 療方醫治效能: 幾乎所有的植物（殼／核／根／
皮等），甚至動物（皮、甲、角等）都可以成藥物
（中藥：王不留行）
為石竹科植物麥藍菜Vaccaria segetalis的成熟種子。全國各地均產，主產
於江蘇、河北、山東、遼寧、黑龍江等地，以產於河北邢台者質優。

多為野生，亦有栽培。夏季果實
成熟、果皮尚未開裂時採割植株，
曬乾，打下種子，除去雜質，
曬乾生用或炒用。

【藥性】苦，平。歸肝、胃經。
【功效】活血通經，下乳消癰, 

利尿通淋。

B. 有最基本的能力與享受，已是
莫大的恩典

以吃喝為神給我們最美好的恩物

２.  在工作勞碌中(各按其時成為美好)3:11
(萬務[喜歡做的事]都有定時: 天衣無縫的傑作)

作什麼事, 可以沒有勞碌的, 可以沒有煩惱.

(i) 作可以「稱心、不太刻意用死工夫」的
事. 

(ii) 不只有才幹和能力工作, 更有神所賜人
的智慧去突破難關

伯32:8「其實，是人裏面的靈，全能者的
氣使人有聰明。」
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3. 在自我的歲月中(短暫的生命中,
人會變老) 在人生歲月中，

明白自己的有限, 又領受了很多的教訓—經驗的
累積

學習順從而得福: 人既不能改變上帝的計劃，也
不可能完全明白上帝㇐切所做的，

3:14==追求永恆不變的性質

不能參透的事實，

叫我們曉得人的有限，從而對這位擁
有主權的上帝，心存敬畏。

上帝作事有絕對的主權，不在我們的理解
和邏輯中（不在我們的方程式中裡)。

有了，就會失去，失去卻又找回來，

循環不斷，在無窮的來來去去中，
重重覆覆的人生狀態中——人生就
像只有勞苦。

例如：好家庭不㇐定出好兒女。
太多的事情, 難以捉摸和確定.

凡事有定期 (何崇謙牧師修定歌詞)

A                                  | F#m

春風在送 大地重燃着生機
｜D                             ｜Bm E

暖暖的旭日照 只知道凡事有定期
A                                ｜F#m

深秋夏至 日頭徘徊在等待
｜D               B7              ｜Esus E

寒冬雪中 凡事有定時

|A             |C#m7
人世幾番 哭笑嘗透

|D     E           |A
有得 亦有失的時候

|C#m7                |F#m7
仇恨抱怨在爭鬥 和睦至愛像好友

|D               E          |A
塵俗裏變幻繽紛萬有

|C#m7                ｜F#m7 
神造這世上所有 其大愛正是豐厚

｜D              E       ｜A
神在控 宇宙掌管 萬有

｜D            E            ｜A
人存着敬畏 莫此生醉夢裡
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為何人獸沒有不同？這樣問, 其真
嘆息人比不上獸. (人的視野太短，
太模糊.. (誰能使人看見身後的事呢?3:22)

因為人的水平太差，甚至不如禽獸——人
都不敢自認有「神的形象」，因為自己質
素太差勁了！

第三章：
要以上帝的作為的角度來看時間生命

甲］人就是時間動物: 離不開時間 (知彼知己百
戰百勝──知時間才知己)

一) 第一至十節有十四對「定時」(moment階段/時
光), (每對以相反詞句代表整體、全面)

猶太人看時間就是事件
(創29:7; 珥3:13; 可4:2)。

所發生的事與時間是二而一, 一而
二。

這樣性質的時間，像風和太陽一樣，受制
於永不止息的循環，從一端走到另一端；
從憂愁到歡樂；從建造到拆掉；又從拆掉
到建造等。

活著就要面對不停的變幻，並且還要忍
受必定令你不會厭倦的事情出現，因為事
件出現得層出不窮，充滿挑戰。

基色曆(Gezer Calendar)以不同的
農耕工作來把一年分為數個時期，
全文如下︰

「農收兩個月，
播種兩個月，
晚期播種兩個月，
鋤地一個月，
大麥收成一個月，
農收和慶祝一個月，
葡萄收成兩個月，
夏季水果收成一個月。」

令人愉快(不愉快)的事/時光
—如生

令人不愉快(愉快)的事/時光
—如死

栽種 枯乾要拔出
醫治 (和好）
跳舞
縫補

哀慟(大哭)
殺戮（爭戰）
撕裂

建造 (堆石)
保守

拆毀 (拋石)
捨棄

笑 (懷抱、喜愛) 苦 (不懷抱、恨惡）

尋找 (言語） 失落（靜默）
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有了，就會失去，失去卻又找回來，

循環不斷，在無窮的來來去去中，
重重覆覆的人生狀態中——人生就
像只有勞苦。

例如：好家庭不㇐定出好兒女。
太多的事情, 難以捉摸和確定.

「定時」給人穩定的感覺，但這
「定時」卻不在人的掌管和操縱
之下。

耶51:33-收割的時候
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