
第 11 課：祝福與詛咒 (申命記 28) 

「以色列啊，你要聽！耶和華−我們的上帝是獨一的主。你要盡心、盡性、盡力愛耶和華

−你的上帝。」(申 6:4-5) 

主題: “申命記”是在出埃及第二代的以色列民進入迦南之前，摩西向民眾重申耶和華

的律法。提供了以色列人在應許之地與神同在的蒙福生活協議。 

經文: 申命記 6:4-5; 28 章; 30 章   

重點: 

以色列人現在位於約旦河以東，神應許之地就位於河的對面。摩西向出埃及後第二代的以

色列人宣讀在西乃山頒布的十誡、律例、典章；並與以色列人重新立約。 

(1)神與將要入應許地的以色列人重新立約 

 這約不是與我們列祖立的，乃是與我們今日在這裡存活之人立的。(申命記 5:3) 

(2)神的心意是要祝福以色列民 

以色列阿，你要聽，要謹守遵行，使你可以在那流奶與蜜之地得以享福，人數極其增

多，正如耶和華─你列祖的神所應許你的。(申命記 6:3) 但以色列人卻要承認耶和華

是他們獨一的主，和要盡心、盡性、盡力愛耶和華 (申命記 6:4-6). 

(3)以色列人如何在應許之地過蒙福的生活? 

1. 遵行誡命的必蒙福 (28:1-4) 

2. 違命的必受咒詛 (28:15-68) 

3. 悔改回轉歸向耶和華必蒙福 (30:1-6) 

分組討論: 

(1) 參閱申命記 6:4-5 及 28:1-4，請分享我們怎樣才可以得到耶和華的祝福?  

(2) 請分享你有沒有經歷過不遵行神的誡命，因而失去神的祝福?  

(3) 請分享你有沒有經歷過回轉歸向神，便重新得到神的祝福?   

功課： 



請在上課前先在網上觀看以下有關申命記的視頻。 
 

《讀聖經》系列：申命記 Deuteronomy 
https://www.youtube.com/watch?v=yHAem7XnxP4 

 

 

 

 

   

 

 


